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Au cours des dernières décennies on a pu constater un 
double mouvement
-	 une montée en puissance du diagnostic psychiatrique : 
autrefois réservé aux cliniciens et tenu secret car 
stigmatisant, il est devenu de nos jours visible, 
transparent, revendiqué, partie prenante de l’identité ; 
il semble être passé du statut de désignateur rigide à 
celui de quasi nom propre ;
-	 une perte d’influence de la psychopathologie : 
autrefois référence principale des cliniciens, elle 
est de nos jours en concurrence avec bien d’autres 
approches des maladies mentales. Sous sa forme 
psychanalytique, la psychopathologie s’octroyait le 
statut de métalangage surplombant la discipline 
psychiatrique, elle est aujourd’hui descendue au niveau 
d’une option parmi d’autres.
Y a-t-il une corrélation entre le triomphe du symptôme 
et l’éclipse de la psychopathologie ? La réponse doit 
être nuancée mais positive, les différentes raisons de 
cette corrélation méritent d’être développées.
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